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Une excellente sur

Entourée par I'talie, la Croatie, Autriche et la Hongrie, la Slovénie

se révele une heureuse surprise pour le visiteur. Une destination compleéte,
avec la montagne, la mer et la campagne, entre Alpes et Adriatique.

Et un pays idéal pour le camping-car et la pratique d’un tourisme

au plus pres de la nature.
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W Texte : Karim Belal - Photos : Philippe Blanchot

Le lac de Bled constitue
une étape agréable en
camping-car.

Ne serait-ce que pour le
calme puisque les bateaux
a moteur ne sont pas
autorisés a y naviguer.

La promenade devant
I'église néo-gothique se
fera au rythme du rameur...

n nous rendant en Slovénie, Philippe et
moi ne savions pas vraiment & quoi
nous attendre.... Mais cette destina-
tion, en plein essor depuis quelque
temps, nous a tout de suite apporté
beaucoup de plaisir. Indépendante
depuis 1991 seulement, il ne faudrait
pas croire que la Slovénie est un pays
artificiellement créé. Loin de la, dailleurs,
puisque c'est au VI<siecle que les Slovenes,
peuple venu de I'Est, s’établirent sur
le territoire qu'ils occupent aujourd’hui
encore . Leur histoire fut mouvementée et
c’est sans doute fort légitimement que ce
peuple occupe aujourd’hui un territoire
grand comme trois départements frangais,
mais qui bénéficie d’une situation géogra-
phique trés enviable, entre les Alpes et la mer
Adriatique. Les visiteurs peuvent ainsi
passer en quelques heures des pistes de ski
aux stations balnéaires. Mais 'une des
meilleures facons de partir a la découverte
de la Slovénie est vraisemblablement le
camping-car. Les nombreuses petites
routes - en bon état - vous permettront de
bien distinguer et d'apprécier les trois
régions naturelles du pays : Gorenjsko,
appellation locale pour la montagne alpi-
ne, Notranjsko, qui signifie I'«intérieur»
pour le Karst, et Dolenjsko pour les plaines
et les collines. Le Karst, situé dans la partie
sud de la Slovénie, se compose d’une série
de plateaux calcaires qui s'étagent jusqu’a
1700 m, formant un paysage au relief
différencié par des dépressions fermées,
dolines et poljés ou I'eau s’infiltre en
d’immenses réseaux souterrains. Les Alpes
slovenes, ou Juliennes, avec des altitudes
assez modestes (mont Triglav, 2863 m) et
des formes généralement massives, pre-
sentent des paysages trées doux, d'aspect
bocager, avec des bois entrecoupés de
prairies, des villages batis sur les bords des
rivieres qui refletent Pancienneté de la vie
rurale fondée sur I'élevage. Vers I'Est, la
région des plaines et des collines regroupe
la plus grande partie des activités indus-
trielles et les villes. Cette région correspond
aux bassins et collines du piémont alpin. La
capitale, Ljubljana, est située au sud de
la Save, au contact de la montagne et de la
plaine. Mais la population rurale est enco-
re légérement majoritaire et Ljubljana
concentre a peine 13% de la population
totale du pays. Les trois régions naturelles
slovenes sont d’ailleurs tres inégalement
occupées. La région du haut Karst est peu
peuplée, les principaux villages se regrou-
pant a la périphérie des poliés, dont le sol
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argileux est plus humide et plus fertile.
La population s’est depuis longtemps
deplacée vers les villes. Pour effectuer une
découverte de la Slovénie, nous préconi-
sons une durée minimum de huit jours.
En commengant par les Alpes Juliennes
tres prisces des skieurs en hiver, notam-
ment les stations de Kranjska Gora et Bovec.
Ces sites montagneux ainsi que les vallées
herbeuses environnantes font partie du
Parc national du Triglav. C'est également un
endroit idéal pour la randonnée ot les
visiteurs sont particuliérement attirés par le
caractere insolite de la tour du Mont Triglav.
Podkoren est située non loin de la frontie-
re autrichienne. La station trés a la mode de
Bled, pres des frontiéres autrichienne et
italienne, se trouve sur le lac éponyme, lieu

yllique o1 'on peut pratiquer le patin
a glace et le curling en hiver, la natation et
I"aviron en été. L'église paroissiale néo-
gothique (1904), décorée de fresques
remarquables et le chateau de Bled, ou
siégeaient les évéques de Brixen, sont des
visites a ne pas manquer. Perché 4 100 m
de hauteur, le chateau offre un panorama
magnifique sur la ville et le lac. La Vallée de
Zgornjesavska, sur la frontiére austro-
italienne au nord-ouest du pays, est égale-
ment une station de ski trés courue. Sise
entre les Alpes Juliennes et le Karavanke,
cette vallée entourée de pics montagneux
accueille chaque année un grand nombre de
compétitions de ski et de saut a ski. Vous
I'aurez déduit, Bled restera notre coup de
ceeur lors de ce séjour slovene.

Une culture reine...

Ensuite, Ljubljana - la capitale - constitue
le centre politique, économique et culturel,
scientifique et éducatif, ainsi que le carre-
four des axes de communication. La ville
réunit a sa facon les caractéristiques des
pays de I'Est et de I'Ouest, du Nord et du
Sud. Elle se déploie aux pieds d’une colline,
sur laquelle se dresse le fier chateau
de Ljubljana dont la vie culturelle, tres
animée, est entretenue par de nombreux
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et dix festivals internationaux, tels le
Festival d'ét¢ de Ljubljana, la Biennale d’art
graphique, le Festival international de jazz,
le Festival du Film de Ljubljana ou le
Festival des musiques du monde. On tombe Le vieux pont

. . . . . /
aussi, pour ainsi dire a chaque pas, sur Spital et I'église o
3 . a s 5 baroque Ste-Marie ~
d’agréables cafés, patisseries, restaurants et de I'Annonciation

auberges, de ceux qui proposent une composent I'un des
gastronomie typiquement slovene aux incontournables

; . : R v décors de Ljubljana,
¢tablissements servant une cuisine choisie,

issue d’horizons les plus divers. Grace a son >
université, le quotidien de la ville est

s g 2 o 73 : ) Cavaliers costumés,
vivifié par "affluence d’une jeunesse lors d'un mariage au
deébordante. Pour retrouver son souffle, on monastére cistercien
peut se laisser aller aux charmes désuets de Kostanjevica...
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A la pointe d'une presqu'ile, la
vieille ville médiévale de Piran
semble vouloir plonger dans
I'Adriatique.

Dans un écrin forestier, le lac
de Bled constitue une étape

de choix pour tous les amateurs
de farniente et de baignade.

A Ljubljana, la promenade en
bateau sur la Ljubljanica dévoile
tous les charmes des altiéres
facades de la capitale. V

>
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® Infos

Le site “Feel Slovenia” comporte des informations générales
et touristiques précieuses afin de préparer et vivre au mieux
votre voyage en camping-car.
http://www.eu2008.si/fr/index.html

» Guides et cartes

Vlous n'aurez pas 'embarras du choix. Un seul guide *papier”
est exclusivement consacré & la Slovénie : le Petit Futé.

La plus fiable des cartes, bien qu'elle soit encombrante

(elle reprend en fait tous les Etats de I'ex-Yougosfavie) est

la Michelin “Slovénie/Croatie” n° 736.

A une échelle plus adaptée (1/300 000), vous pouvez
préferer la carte “Slovénie/Croatie du nord/Istrie” éditée

par Marco Polo.

u Routes

Les autoroutes sont en bon état et correctement signalées, avec
des aires de repos en nombre suffisant. Les petites routes ne
posent pas de problémes particuliers et sont le plus souvent
champétres.

# Monnaie/budget

Membre de |'Union Européenne, la Slovénie a adopte |'euro

en tant que monnaie officielle le 1er janvier 2007. La plupart
des commerces et stations essence acceptent les cartes
bancaires, mais davantage les MasterCard-Eurocard que

les Visa.

Pour 'alimentation, les restaurants, bars et le carburant, les
prix sont sensiblement moins éleves qu'en France. Il en va

de méme pour les campings (6 @ 15 € la nuit, hors glectricité ;
18 € a Ljubljana)

Autriche
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Klagenfurt

e
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Varaziin
“Krapina
Croatie

o Zagleb

Mot Ealeka
‘ Adniatique Pazin e

m Etapes en campings

Terme Catez

Topliska cesta 35 8251 Catez ob Savi

Tel. : ++386 7 493 67 23 - Fax : ++386 7 493 50 04
www.terme-catez.si

Avec un bel Aqua Park :
Ljubljana Resort Camping
Dunajska 270 1000 Ljubljana

Tel. : ++386 1568 39 13 - Fax : ++386 1 568 39 12
www.ljubljanaresort.si

HrAR

Avec une splendide piscine :

Kamping Sobec

Sobceva ¢. 254248 Lesce

Tel. : ++386 4 535 37 00- Fax : ++386 4 535 37 01
www.sobec.si

Camping Bled

camping Kidriceva 10c 4260 Bled

Tel. : +-+386 4 575 20 00- Fax : ++386 4 575 20 02
www.camping-bled.com
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d’une paisible descente en bateau du
fleuve Ljubljanica, a une promenade dans
le parc Tivoli qui jouxte le centre ville,a une
visite du Jardin botanique et ses 4500
especes végétales, ou a une balade dans le
z00. Sans oublier la visite guidée de la
Ljubljana de Plecnik ou I'ascension de
Roznik, de Smarna Gora ou de I'un des
nombreux sommets dominant la ville. Dans
les environs de Ljubljana, il faut absolu-
ment explorer les gorges d’Iski Vintgar qui
sont jalonnées de bassins d’eau profonde
creusés par de fougueux torrents. Visiter la
station climatique de Rakitna, un plateau
abritant un lac que longe un sentier balisé,
découvrir Borovnica et son canyon Pekel
formé d’une suite de cascades et de
rapides, Vrhnika et les sources karstiques de
la Ljubljanica et 'ancien monastere Bistra,
qui abrite dorénavant le musée de techno-
logie de Slovénie. Le lac de Zbilje et son
offre variée d’activités sportives, Sticna et sa
fameuse abbaye cistercienne ainsi que son
musée de la religion... De Ljubljana, nous
conservons le souvenir de la Finale de
I'Euro 2008, remportée par I'Espagne face
a I’Allemagne. Un événement vécu de
la terrasse de I'un des nombreux bons
restaurants de cuisine italienne de la ville.

Poissons humains et alezans

Enfin, nous concluons par le littoral slove-
ne. Le jaune est la couleur du soleil qui
aime caresser les superbes villes méditer-
ranéennes de la cote Adriatique. Ses rayons
se sont pris dans les beautés du paysage
karstique, un damier d’oliveraies et de
vignobles, de vergers, de péchers et de
cerisiers. Sous leurs racines s’étendent
quelques-uns des plus beaux mondes
souterrains de la planete. La Slovénie comp-
te plus de huit mille grottes et dolines
karstiques, et vingt de ces trésors, merveilles
calcaires creusées par les rivieres intermit-
tentes du Karst, ont été aménagés et ouverts
aux touristes. Chaque kilometre de la cote
slovene réserve une nouvelle surprise. On
y trouve notamment un riche dépot de
marne mélée de gres, d’'une hauteur pou-
vant atteindre les 80 m : les falaises uniques
de Strunjan et les parois de flysch les plus
¢levées de la cote adriatique. C'est ici que
sont situés les marais salants de Secovlje,
mentionnés pour la premiere fois au 13¢
siecle et peuplés par pres de 150 especes
d’oiseaux. La, se trouvent les villes de Piran
(avec ses excellents restaurants de poisson
sur le front de mer), d'Izola et Koper, dont
les cceurs médiévaux attirent toujours plus
de visiteurs. Tandis que Portoroz propose de
nombreux hotels modernes pourvus de
salles de congres, une marina compléte-
ment équipée, un terrain de vol a voile et
un programme chargé d’événements
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Izola, entre Koper A
el Piran, était jadis
une ile. La petite cité
est aujourd'hui trés
toumnée vers le
tourisme et la
plaisance.

Dans la campagne
autour de la vallée

de Bohinj (région de
Bled), vous pourrez
découvrir les
traditionnels greniers.

culturels, combinés a une offre variée
d’activités sportives et récréatives. Non loin
de la cote, les beautés slovenes de I'lstrie et
de ses villages pittoresques vous attendent.
Parmi eux, il faut citer Hrastovlje et son
église de la Sainte-Trinité, ornée d’une
fresque narrative du gothique tardif ; le
motif de la Danse macabre, entre autres,
y a ¢é1é conservé, Des que I'on quitte le
littoral, on tombe sur le Karst. Dans les
caves des maisons de pierres, on vous sert
et vend d’excellents vins et dans les combles,
la bora, seche le jambon local, le “prsut”
Ce paradis gastronomique l'est également
pour ceux qui aiment le monde souterrain
du Karst. La grotte de Postojna, mention-
née pour la premiére fois en 1213, est la plus
populaire d’Europe avec ses 31 millions de
visiteurs par an ! Les grottes de Skocjan, qui
figurent sur la liste du patrimoine naturel
et culturel de I'humanité de I'Unesco,
abritent un superbe canyon souterrain,
creusé par la riviere Reka, de 1400 m de

longueur et de 150 m de profondeur. Les
beautés de la grotte de Krizna Jama se
laissent découvrir uniquement en canot et
alalueur des lampes a acétylene. La Slové-
nie possede également la plus ancienne
grotte touristique en Europe : Vilenica, prés
de Divaea. Les premiéres visites guidées y
étaient déja proposées... dés la premiére
moitié du 17¢siecle ! Dans le Karst slovene,
vit 'unique vertébré habitant les grottes en
Europe, le Proteus anguinus ou “Poisson
humain’, qui est également 'animal vivant
dans les grottes le plus grand du monde a
notre connaissance. Enfin, saviez-vous que
les fameux chevaux lipizzans de I’Ecole
Espagnole d’Equitation de Vienne sont
originaires de Slovénie ¢ Plus précisément
de Lipica, ol un haras fut créé en 1580,
aujourd’hui complexe touristique particu-
lierement apprécié puisqu'il abrite une école
d’équitation, des hotels, des piscines, un
golf.... Une agréable conclusion donnée a ce
surprenant voyage en Slovénie.



